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Eloszo

Nagy 6réommel kdszontom kiadvdanyunk olvaséjat, és orommel és biszkeséggel mutatom be
Ondknek a Magyar Rezidens Szdvetség és a Selye Janos Klub, a szlovdkiai magyar orvostanhallgaték
és rezidensek egyesiletének kdzs Erasmus-projektie keretében készilt kézikonyvet.

Az egészségigyi felséfokl szakirdnyl szakképzés, azaz a szakorvosképzés tartalma alapvetden
meghatdrozza a j6v8 orvosainak felkésziltségét, kompetencidit és szakmai elhivatottsagat. Az
egészségigyi elldtérendszerek Osszetett kihivasai és az orvosi pdlya folyamatosan fejlédd
kovetelményei mellett kiemelten fontos, hogy a rezidensek szdmdra biztositott gyakorlati képzési
lehetéségek magas szinvonaltak és atlathatéak legyenek.

Ezen kézikdnyv &sszedllitdsa sordn az volt a célunk, hogy e képzés egy szikebb, dm anndl
fontosabb szegmense, azaz a kilsé kérhazban teljesitett gyakorlatok megszervezése és meghirdetése
vonatkozdsdban gyakorlati Utmutatdt nydjtsunk mindazok szdmdra, akik részt vesznek a rezidensi
gyakorlatok megszervezésében, meghirdetésében és lebonyolitdsdban. A kézikényv alapjdt «
Magyarorszagrdl és Szlovdkiabdl 6sszegyiijtott legjobb gyakorlatok, tapasztalatok és médszerek
képezik, amelyeket kollégdink és partnereink segitségével rendszereztink és finomitottunk.

A projekt sordn &sszegyiijtott megolddsaink nemcsak a moilt tapasztalataibdl meritenek, hanem
a [6v8 lehet8ségeit is szem elStt tartjdk. A kiadvdanyban szereplé példdk, dokumentumok és tdmogatd
anyagok lehet8séget nyljtanak arra, hogy minden kérhdz egyedi adottsdgaihoz igazitsa azokat.

Bizunk benne, hogy ezen kézikényv alkalmazdsa segitségil szolgdl a kérhdzak és munkatdrsaik
szdmara, minél szélesebb implementdldsa pedig egyszersmind nem csupdn kénnyebbséghez vezet majd
a rezidensek szdmdra a gyakorlatok tervezésében és kivitelezésében, hanem hozzdjarul az
egészségigyi szakképzés szinvonaldnak emeléséhez és a rezidensek szakmai fejlédéséhez is. K&szdnjik
mindazok munkdjdt, akik hozzdjdrultak e projekt sikeréhez, kilondsen a partnerintézményeknek és
szakmai kozosségeknek, akik értékes tapasztalataikkal gazdagitottdk az anyagot.

Reméljik, hogy ez a kézikdnyv hasznos és inspirdlé eszkdzzé vdlik minden érintett szdmara, és
el8segiti a rezidensképzés fejlesztését orszagainkban.

Dr. Vamosi Péter
elndk
Magyar Rezidens Szdvetség



1. Fogalmak

1.1.  Aszakorvosképzés rendszere

A szakorvosképzés rendszerének keretszabdlyait az Eurépai Unid vonartkozé irdnyelve hatdrozza meg
(az Eurépai Parlament és a Tandcs 2005 /36 /EK irdnyelve). Ennek értelmében az Unié minden dllama
elismeri azokat a szakorvosi szakmai tevékenységek megkezdésére jogositd szakorvosi végzettséget
tanusitd okiratokat, melyek az irdnyelvnek megfeleld képzés elvégzését tanusitjak.

A szakorvosi képzésre torténd felvétel feltétele az irdnyelv 24. cikkben emlitett képzési program
(altaldnos orvosi képzés) részét képezd hatéves tanulmdnyi id8szak befejezése és érvényes lezdrasa,
amelynek sordn a hallgaté elsajdtitotta a megfelel8 orvostudomdnyi alapismereteket. A szakorvosi
képzés egyetemen, vagy gyakorlé kérhdzban, vagy adott esetben az illetékes hatésdgok vagy szervek
dltal erre a célra engedélyezett egészségugyi intézményben zajlé elméleti és gyakorlati képzésbél all.

A képzés hossza szakirdnytél figg8en dltaldban 3-6 év. A képzésre telijes munkaid8ben, az illetékes
hatésagok dltal elismert meghatdrozott intézményekben keril sor. A képzés magdban foglalja a képzést
nyujtd osztdly orvosi tevékenységeinek teljes kdrében vald részvételt, beleértve az Ugyelet ellatasét is,
oly médon, hogy a szakorvosjeldlt, az illetékes hatdésagok dltal megdllapitott eljardsi rendnek
megfelelSen, a teljes munkahét alatt és az egész év folyamdn a szakmai tevékenységét teljes egészében
elméleti és gyakorlati képzésére forditja. Ennek megfelel8en, az ilyen beosztdsban megfeleld
javadalmazas jar.

Az irdnyelv atiltetésének megfelel8en mindkét érintett orszadgban az egészségigyi felséfoku szakirdnyu
szakmai képzésben az vehet részt, aki a fels8oktatdsi egységes osztatlan mesterképzési szakon altalénos
orvos szakképzettséget szerzett és egészségigyi szolgdltatéondl munkavégzésre irdnyuld jogviszonyban
all.

Az egészségigyi felséfokld szakirdnyl szakmai képzés szakvizsgdval zdrul. Az ennek teljesitését
kovetéen kiadott bizonyitvdny megnevezése ,Szakorvosi bizonyitvany”, kibocsatdsdra az Orszégos
Kérhazi Féigazgatésdgnak a szakorvosi szakvizsgdztatdssal kapcsolatos feladatok ellatésdért felelds
szervezeti egysége, a Nemzeti Vizsgabizottsdg jogosult, mig Szlovdkidban a képzés végén kiadott
oklevél megnevezése ,,Diplom o Specializdcii”, kibocsdtdsdra a szlovdkiai orvosi egyetemek jogosultak.

1.2.  Kilso gyakorlatok szerepe

A képzés sordn a rezidens munkdltatédja t6lti be az elsédleges képzdhely szerepét. Kilsé gyakorlatnak
nevezzik a kilsé képzdhelyen, azaz mds egészségigyi intézményben 15lt6tt gyakorlatot és az ennek
sordn teljesitett munkavégzést. Kilsé6 képz8helynek mindsil az elsddleges képzd8helytdl vagy
koltségtéritéses képzés esetén a munkdltatdtdl eltérd azon egészségigyi szolgdltatd, amely a képzés
azon elemére akkreditdlt, amelyre az elsédleges képz&hely vagy a munkdltaté akkreditdcidja nem
terjed ki, és ahol a jeldlt ezen képzési elemek tekintetében az egyetem dltal elkészitett képzési tervének
megfeleléen a gyakorlatat télti.

A jeldlt a szakképzés képzési idejének egy részét a kilsé képzdhelyen akkor tdltheti, ha az elsédleges
képzéhely az adott szakgyakorlati elem teljesitésére nincs akkreditdlva. A hdaziorvostan-rezidensek
szdmdra eldirt jelents szamy, szakmdjuktdl eltéré gyakorlat vonatkozdsdban specidlis szabdlyozdas van
érvényben: A hdziorvostan szakképzésben részt vevé rezidens azon gyakorlati elemeket, amelyekre az
egyetem akkreditdlt, az egyetemtdl eltérd képzdhelyen az egyetem engedélyével abban az esetben
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t6ltheti, ha lakdhelyére vagy tartézkoddsi helyére figyelemmel a szakképzés egyes elemeinek letdltése
mas akkreditdlt egészségigyi szolgdltaténdl szamdara kedvez8bb. Tovdbbi kivétel szabdly, hogy a
rezidens azon gyakorlati elemeket, amelyekre az elsédleges képzdhely akkreditdlt, akkor téltheti az
elsédleges képzdhelytdl eltérd, a gyakorlati elemekre szintén akkreditdlt képzdhelyen, ha az egyetem,
amellyel a rezidensnek a szakképzési megdllapoddsa fenndll, a rezidens, az elsédleges képzdhely és
az attdl eltérd képzdhely egyittes kezdeményezésére engedélyezi.

A kilsé gyakorlatokat a jogszabdly szerint az egyetem dltal meghatdrozott képzési terv tartalmazza.
Az egészségiigyi torvény rendelkezése értelmében a munkavégzés helyét a jovdhagyott szakképzési
tervével &sszhangban kell kijeldlni. A gyakorlatban t6bb egyetem esetén a képzési tervet érdemben a
rezidens dllitja &ssze, és az egyetem szerepe a megfelel8ségi ellendrzésre és a jdvahagydsra
szoritkozik. igy a rezidens felel8ssége a kilsd gyakorlatok id8tartalménak egyeztetése a fogadd kijlsé
gyakorléhellyel.

A kilsé gyakorlat idétartama alatt a munkdltaté egészségigyi Ugyelet ellatdsa érdekében havonta
hdrom alkalommal visszarendelheti a jeldltet. A visszarendelésrdl a munkdltaté a kirendeléskor, de
legkésébb a visszarendelés idépontjat 30 nappal megelézéen, az egészségigyi Ugyelet idétartamat is
magdba foglaléan tdjékoztatia a kirendelés helye szerinti egészségigyi szolgdltatét. Az ugyeleti
tevékenységet kdvetd pihendnap a szakképzési idd teljesitésébe beleszdmit.

A jogszabdlyok elGirdsa szerint a killsé gyakorlatrél a munkdltaténak, valamint a killsé képzéhelynek és
az egészségigyi dolgozénak meg kell dllapodnia, és e jogcimen a munkavégzés tartama a teljes naptdri
évet elérheti. Ezen megdllapodds megkdtése szerencsére egyre inkdbb elterjedté vdlik, azonban a
mindennapok gyakorlatdban még mindig szdmos esetben hidnyzik, és a gyakorlatok teljesitésének
megszervezése a fentebb irtak szerint a rezidensre harul.



2. Tajékoztatas a jelentkezést megelozden

2.1.  Arezidensek igényei

Az orvosi szakképzés sordn a rezidensek szdmdra a gyakorlati képzés helyszineinek megvdlasztdsa
kulcsfontossdgu dontés, amely jelentsen befolydsolja szakmai fejlédésiket és karrierdtjuk alakuldsat. A
megfeleld informdcidk hidnya a kilsé gyakorldhelyekrdl — példdaul kérhdzakrél, klinikakrdl vagy mas
egészségigyi intézményekrdl — nemcsak a jelentkezés folyamatdt neheziti meg, hanem hdatrdnyosan
befolydsolhatja a rezidens tapasztalatszerzési lehet8ségeit és a kés8bbi munkakdrnyezetbe vald
beilleszkedését is.

A kilsé gyakorlatokra valé jelentkezés el8készitése sordn a rezidenseknek pontos és részletes
informdcidkra van szikségik a gyakorldhelyek nyuijtotta lehet8ségekrdl. Ezek az informécidk segitenek
abban, hogy a rezidensek redlis elvarasokat fogalmazzanak meg, és megalapozott dontést hozzanak.
Az aldbbi tényezdk kilonésen lényegesek:

A képzési hely szakmai profilja: A rezidenseknek tudniuk kell, hogy az adott gyakorléhely milyen
szakmai teriletekre specializdlédott, milyen szakterileteken szerezhetnek mélyebb tapasztalatokat. Egy
il korilhatdarolt szakmai profil segiti a rezidenst abban, hogy a sajat érdekl8dési kdrének és
karriertervének megfeleld intézményt valasszon, az akkreditalt intézmények kozul.

A gyakorlati képzés feltételei: Fontos, hogy a kérhaz vildgos informdcidkat adjon a gyakorlati képzés
infrastruktordjarél, példaul a rendelkezésre allé6 miszerekrdl, technolégiai felszereltségrél, valamint a
rezidensek szdmdra elérhetd mentordldsi lehet8ségekrdl. Egy korszerG, 6l felszerelt intézményben a
rezidensek olyan készségekre tehetnek szert, amelyek hosszi tavon versenyeldnyt jelentenek szdmukra.

A képzéhely kovetelményei és elvarasai: Az elvardsok és kdvetelmények pontos ismerete (pl.
munkaidd, feladatkordk, teljesitményértékelési rendszer) lehetévé teszi, hogy a rezidens felkészilten
érkezzen, és elkerilje a félreértéseket vagy késSbbi konfliktusokat.

Kapcsolodé juttatasok és tamogatasok: A gyakorldhelyek dltal nyijtott esetleges anyagi és szakmai
tdmogatdsok, példdul szdlldslehet8ség, lakhatdsi tdmogatdsok szintén fontos szempontot jelentenek.
Ezek az informdcidk nagyban hozzdjarulhatnak a rezidensek déntéséhez, kiléndsen olyan régidkban,
ahol a megélhetési kdltségek magasak.

Az informdcidk hatékony megosztdsa az egészségigyi intézmények és a rezidensek kdzott kiemelten
fontos. Az atlathaté kommunikécié elésegiti a bizalom kiépitését, amely alapvetd feltétele a sikeres
egyuttmikddésnek. Azok a gyakorldhelyek, amelyek részletes, pontos és naprakész informdcidkat
biztositanak, nemcsak vonzébbd vdlnak a rezidensek szdmdra, hanem hosszd tdvon elkdtelezett
szakembereket is nyerhetnek.

Ha a rezidensek nem rendelkeznek elegendd informdciéval, szdmos probléma merilhet fel. Példaul
eléfordulhat, hogy a vdlasztott gyakorldhely nem felel meg az elvardsaiknak, ami elégedetlenséghez,
motivdacidvesztéshez vagy akdr a képzés megszakitdsdhoz is vezethet. Az informdcidhidny miatt a
rezidensek alulértékelhetik a potencidlis gyakorldhelyeket, és nem tudjdk kihaszndlni a szédmukra
elérheté legjobb lehetdségeket.

A rezidensképzés szerves részét képezik a kilsé gyakorlatok, amelyek sordn a rezidensek gyakorlati
tapasztalatokat szereznek és készségeiket fejlesztik. A megfeleld informdcidk rendelkezésre dllasa
alapvetd ahhoz, hogy ezek a képzések sikeresek legyenek. Az egészségigyi intézmények felel8ssége,
hogy részletes és datlathaté informdcidkat nyvjtsanak a jelentkez8k szdmdra, ezzel el8segitve, hogy a
rezidensek a szdmukra legmegfelel8bb helyszint valasszdk, és teljes mértékben kihaszndljdk a gyakorlati
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képzés nyuijtotta lehetéségeket. Ez nem csupdn a rezidensek szakmai fejlédését, hanem hosszl tavon az
egész egészségigyi rendszer hatékonysdagdt is szolgdlja.

2.2.  Azinformdciok kozzétételének modja

A kérhdzak és mds gyakorldhelyek szdmdra kulcsfontossdgu, hogy az dltaluk kindlt képzési
lehet8ségekrdl sz6l6 informdcidkat vildgosan, részletesen és kénnyen elérheté formdaban tegyék kozzé.
Ez nemcsak a rezidensek szdmdra konnyiti meg a vdalasztdst, hanem az intézmény szdmdra is elényt
jelent, hiszen a jél strukturdlt kommunikdcié vonzébbd és megbizhatébbd teszi azt a jelentkezdk
szemében. A hatékony kézzétételi gyakorlatnak a kévetkezd f8bb elemeket kell tartalmaznia.

A kérhédzak hivatalos weboldala a legfontosabb platform az informdcidk kodzzétételére. Ennek
érdekében a weboldalon kiilon szekciét érdemes kialakitani, amely kizdrélag a rezidensképzésrdl és a
gyakorlati lehet8ségekrdl szél. Az informdcidkat [0l szervezetten, tematikus bontdasban kell kézzétenni. A
weboldal rendszeres frissitése kulcsfontossagu, hogy az elérhetd informdcidk naprakészek legyenek.

A RENY-rendszer biztositia a kérhdzak szdmdra, hogy a rezidensek képzési terve szerinti idéhoz
rendelve latjdk a ndluk gyakorlatot tervezék adatait, azonban a rendszer gyermekbetegségeire
tekintettel a legtobb kérhdz jelenleg is parhuzamos, kdzvetlen jelentkezést is elSir a hozzdjuk jelentkez8k
szdmdara. Ezen esetekben az informdcidk megosztdsa mellett a gyakorléhelyek szdmadra célszeri online
jelentkezési rendszert is kialakitani. Ez a platform egyszerre szolgdlhat informdciés kdzpontként és
jelentkezési felUletként. Az ilyen rendszereknek a kdvetkezd funkcidkat kell kindlniuk: 1. Részletes
Utmutatd a jelentkezéshez: A jelentkezési folyamat 1épésrdl 1épésre torténd ismertetése, beleértve a
szikséges dokumentumok listdjat és a hatdriddket. 2. Automatizdlt kommunikdciéd: Visszaigazolds kildése
a jelentkezések beérkezésérdl és tdjékoztatds a folyamat tovdbbi Iépéseirdl. 3. Adatvédelmi
biztositékok: Az online rendszer megfelelien az adatvédelmi el8irdsoknak, kilénds tekintettel a
jelentkez8k személyes adatainak védelmére.

A rezidensek szdmdra fontos, hogy a kérhdzak a honlapon biztositott elérhet8ségek mellett digitdlis (és
akdr nyomtathatd) ésszefoglalé formatumban is biztositsdk az informdcidkat. A tdjékoztatd brosirdk
olyan letéltheté vagy nyomtatott kiadvdnyok, amelyek tartalmazzdk a kérhdz bemutatdsdat, a képzési
struktordt, a jelentkezési feltételeket és az egyéb informdcidkat. Ezek az anyagok megoszthatdk
egyetemi nyilt napokon, szakmai rendezvényeken vagy az intézmény weboldaldan.

J6 gyakorlatnak min8sil az a szlovdkiai tapasztalat, mely szerint a képzésért felelds egyetem
Osszegylijti, és a rezidensek szdmdra elérhetévé teszi a kilsé képz8helyek informdcids felileteinek
elérhet8ségét, igy nem a rezidensnek kell azt az egyes intézmények honlapjain egyesével megkeresni.
Erre alkalmas volna a RENY-rendszer bévitése, amennyiben az akkreditdcié sordn, vagy azt kévetden
bekérésre kerilne az intézményi informdcids feliletek elérhetdsége.

2.3.  Azinformdciok tartalma

A honlapon hasznos kilén menipontban 8sszegyUijteni a rezidenseknek szél6 informdcidkat, hogy azok
egy helyen, atlathaté médon legyenek elérhetdk. Bar nem javasolt, de amennyiben az intézmény mégis
kizarélag az offline informdldasi formdt valasztia, abban az esetben egy kdzponti helyen elérhetd és
lathatd hirdetétdbldn szerencsés a képzéssel kapcsolatos minden informdciét nyilvénossdgra hozni és
atladthaté médon kifiggeszteni.
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Javasolt, hogy a képzésspecifikus informdcidk valamennyi, az adott intézményben teljesithetd
szakképzés és képzési elem (gyakorlat) esetében elkilonitetten tartalmazza a szikséges informdcidkat,
mig a nem képzésspecifikus elemek, technikai informdcidk kézdsen jelenitendéek meg, megkdnnytve ezek
rendszeres frissitését és karbantartasat. A fent irtak értelmében javasolt az aldbbi informdcidkat
megjeleniteni:

1.

Végezhetd gyakorlatok megnevezése, idétartama és szakmai tartalma; intézmény egyes
osztdlyainak és ambulancidinak profilia és jellegzetességei. Elvégzett tipikus beavatkozdsok
éves/havi szama; kiilsd rezidensek részvételi lehetéségei ezekben.
Fizikai lokd&cid
A kils8 gyakorlati hely egy egészségigyi intézmény, mely a rezidens kollégdkon t0l betegeket
is fogad a betegelldtds okdn. Ezért mindkét célcsoport szdmdéra fontos, hogy az online
felGleteken az intézmény megkdzelitésére vonatkozéd informdcidk is szerepeljenek (pontos cim,
bejdrat megjeldlése, tdmegkozlekedéssel és autdval t6rténé megkdzelitési lehetdségek és ezek
leirdsa, parkolasi lehet8ségek). J6 gyakorlat, ha a rezidens kollégdk szdmdra olyan egyéb
informdcidk is szerepelnek a megkézelités kapesdn, ami munkavdllaléként hasznos lehet (pl.
személyzeti bejdrat, személyzeti parkolds lehet8ségei).
Fentieken 10l fontos legkésébb a gyakorlat megkezdésekor az intézményi telephely sajat
térképének dtaddsa, az egyes osztdlyok elhelyezkedésének ismertetésével.
Munkaidd (szikség esetén osztdlyonként kilon).
Ide tartozik az Ugyeleti kotelezettség is, tovabbd a rezidensek sajat munkahelyikon térténd
Ugyeletére valé visszaengedéssel kapcsolatos elSirdsok kozzététele is.
Jé gyakorlat, amennyiben a rezidensek Ugyeleti kételezettségei elére tisztdzdasra kerilnek és
azok mennyisége is kdzzétételre keril. Ehhez szikséges lehet, hogy az iUgyeleti beosztdsra
vonatkozé kérések elkildésének médja is mdar elézetesen a tdjékoztatds részét képezze.
Kulcskérdés az is, hogy miként kell eljarni abban az esetben, ha a sajat (f8) munkahelyre
(intézménybe) kotelezd Ugyelni menni, és ezt az Ugyeletet miként integrdljdk a kévetkezd napi
rezidens jelenléttel. Hasznos, ha rendelkezésre dll egy protokoll, melyet ismertetnek a rezidens
kollégdkkal, hogy miként szikséges az Ugyeletekkel kapcsolatos tdjékoztatds lebonyolitani.
Hasznos egy kézponti e-mail cim és egy fixen meghatdrozott személy, akik az tgyelettdl és az
emiatt fenndllé tdavollétrdl tdjékoztatva van és képes az informdciét tovdbbitani a vezetd
beosztdsy orvosok felé. Cél, hogy elére dtlathatd, tervezheté médon legyenek az igyeletek
kezelve és az ezzel 6sszefiggd tavollét is.
Kilsé gyakorlat megkezdése el6tti teenddk:

a. Orvosi munkakéri alkalmasségi vizsgdlat

J6 gyakorlat, ha a fogadé intézmény felsorolja és szikség esetén sablon dokumentumokkal
(pl. nyilatkozatok) is egyszerUsiti az Ugyintézést. Szintén |6 gyakorlat, ha a fogadéd
intézmény elkerili azon dokumentumok, igazoldsok, nyilatkozatok bekérését, melyek a
rezidens kolléga dltal mér leaddsra keriiltek a f& képz8helyén, példaul az alkalmassagi
vizsgdlat megléte. Amennyiben az elsédleges képzdhely rendszeresen kild rezidenst az
adott kiilsé helyszinre, Ggy javasolt a munkalgyi osztdlyok kdzvetlen kapcsolattartdsa, a
rezidens kézbeiktatasa nélkil, pl. oltdsi igazolvdany, alkalmassagi igazolds tovabbitdsara.

b. Munkavédelmi-tizvédelmi (ill. egyéb) oktatdsok

J6 gyakorlat ezek online megszervezése, melyek igy akdr mar el8zetesen, az adott
gyakorlati idétartamot megel&z&en és helyfuggetlenil teljesithetéek lehetnek.

5. Higiénés korilmények

a. Etkezés



J6 gyakorlat, ha a kilsé gyakorlat helyszinén rendelkezésre &ll egy kdzponti menza
(étterem), ahol a rezidensek az orvoskollégdkkal kézdsen étkezhetnek. Amennyiben
ilyen lehet8ség nem dll fenn, akkor célszerl a kilsé gyakorlatot végz8 rezidens kollégdk
szadmdra informdciét adni a gyakorlat megkezdése elStt, hogy hol, milyen formdban,
milyen id8sdvban tud étkezni. Tovdbbiakban j6 gyakorlat, ha a személyzet szdmara
rendelkezésre dallé konyha haszndlhaté a rezidensek szdmdra is. és itt hGtészekrény,
mikréhulldmu sit, étkészlet stb. rendelkezésre dall.
Az ezekre vonatkozé informdcidk feltintetése segiti a gyakorlat tervezhetdségét, és a
gyakorlé hely megalapozott kivalasztasat.
b. Oltéz8 — orvosi szoba
Jé gyakorlat, amennyiben a rezidens kolléga a munkdba d&llas elsé napjdn megkapija
az intézmény Slt6z8jének kulcsat és ezen felul sajat 61t6z6 szekrényt is kap (ehhez
kulcsokat). Fontos, hogy a kulcsok atadds-atvétele egységesen, atladthaté médon és
hatékonyan mikédjon. Szikséges a fogadott kilsés rezidensek szdmdhoz igazédéd
szdmU dedikdlt rezidens 6lt6z8 szekrényt fenntartani a férfi és ndi rezidens kollégdak
szdmdra, igy a forgd rendszerben érkezd rezidensek mindig kaphatnak szekrényt.
Javasolhatd, hogy az orvosi szobdt a kiilsés rezidens is haszndlhassa, természetesen az
adott intézményben munkdltatott kollégdk zavardsa nélkil.
Hatdrid8 - A jelentkezés feltételeinél célszerl feltiintetni a kills8 gyakorlatra térténd jelentkezés
hatdridejét. A hatdridék egy naptdri évben t8bbszér is ismétlédhetnek (pl. tavasz és &sz), ami
i6 gyakorlat, hiszen a rezidens kollégdk eldre tervezhetik a képzésikben torténd kiilsé gyakorlati
képzéseket. Tovdbbd fontos, hogy a jelentkezés hatdridejének datuma elétt legaldbb 30-45
nappal kordbban kerilion nyilvdnossdgra az &sszes vonatkozdé informdcié. A jelentkezés
hatdrideje és a gyakorlat megkezdése kozott kellé mennyiségl idS legyen, ami a rezidens
kolléga és a fogadd intézmény szdmdra is biztonsdgot nyujt a megfeleld tdjékoztatds, a
felkészilés és tervezés okdan. J6 gyakorlat, amennyiben a jelentkezés elbirdldsa és a gyakorlat
elsé napja kozoétt legaldbb 1 hénap munkanap van.
Jelentkezés elbirdlasanak felt  ételei. A jelentkezés feltételeinek és kritériumainak ismertetése
és feltintetése elengedhetetlen.
Kapcsolattarté személy, elérhetéségek
A jelentkezés lebonyolitdsa sordn javasolt ,,egyablakos” Ggyintézés kialakitasa. Egy személyhez
érkezzenek be a jelentkezések, ill. az informdlédsé kérdések. O felelien a nyilvénos informécidk
naprakészségéért is. Ennek keretében neki szikséges kapcsolatot tartani az érintett egyéb
szervezeti egységekkel is (munkaigy, informatika stb.) — ne pedig a rezidens teenddje legyen
ez.
Gyakorlat szakmai tartalmdaért, a rezidens munkdjénak irdnyitdsdért és feligyeletéért felelés
személyek neve, elérhetéségek
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3. Ajelentkezés

Forma és felilet - Hol2 Hogyan? - A jelentkezés formdja és felilete t8bb lehet. Fontos, hogy &tlathaté
médon és egyértelmi folyamat alapjdn térténjen, melynek csatorndi lehetnek:

a. ONLINE:
i. Honlap (itt kilén menipontban célszerl 6sszegyiijteni a rezidenseknek
sz6l6 informdcidkat, ahol a jelentkezési is megtehetik)
ii. E-mail
iii. Kérdsiv (pl. Google Forms, Survio)
iv. Kdzponti adatbdazison keresztil (pl. RENY rendszer)
v. Mobil alkalmazdés segitségével

b. OFFLINE:
i. Papir alapon az egészségigyi intézményben
ii. Papir alapon a kilsé gyakorlati helyen
iii. Papir alapon levélben postdzva
iv. Széban/telefonon az egészségiigyi intézményben
v. Széban /telefonon a kiils8 gyakorlati helyen

Az egyes csatorndk kezelésére és az adatok feldolgozdsara dedikdlt felel8st kell kijeldIni,
aki hosszu tdvon is képes ezen feladatdt magas szinvonalon elldini és nyitott a rezidens
kollégdkkal t6rténé kommunikdéciéra.

Kijelolt személy (Kinél2): A j6 gyakorlat azt mutatja, hogy azon kilsé gyakorlati képz8helyeken, ahol
dedikdlt személy(ek) vannak kijeldlve a képzés koordindldsdra, ott sokkal hatékonyabb a jelentkezés
folyamata. Célszeri a kijeldlt személyt kiképezni és megadni szdmdra minden informdciét, ami a
rezidensek fogaddsdval és a gyakorlat teljesitésével kapcsolatos. Szintén célszeri a kijeldlt felels
személyek nevét és legaldbb e-mailes elérhet8ségét feltintetni az intézmény honlapjédn és a
hirdet&tablan.

Fontos, hogy egyértelmi felel8se legyen a kilsé rezidensek fogaddsdnak, aki irdnyitia az ebben
résztvevd valamennyi személy munkdjat. A létott j6 gyakorlatoknak megfelelen ez lehet az orvos-
igazgatd, az orvosigazgatd helyettese, klinikai igazgatdhelyettes, vagy kilén kijelslt képzési felelds.
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4. A jelentkezést kovetden

4.1.Tajékoztatds

Javasolt, hogy a rezidens id8ben visszajelzést kapjon jelentkezése elbirdaldsardl, valamint ekkor
szikséges vele ko&zdlni minden olyan informdciét, amelyet a képz8hely nem kivant nyilvdnosan
kozzétenni. Ennek j6 médja lehet tGjékoztatd kiadvany megkildése.

A tdjékoztatd kiadvany a technikai tudnivaldkén tol — kilondsen a rezidens sajat szakteriletétdl eltérd
szakterileti képzési elem esetén — |6, ha tartalmaz dltaldnos szakmai bevezetd informacidkat is.

4.2. Tutorok kijelolése

J6 gyakorlatnak mindsil az a Magyarorszdgon jogszabdlyilag is elirt intézmény, mely szerint a kilsé
gyakorlatot nyujtd egészségigyi intézmény a rezidens szdmdra tutort jeldl ki, aki a gyakorlat ideje alatt
feligyeli, tdjékoztatja és szakmailag is tdmogatia a rezidens kollégdt. A tutor szdmdra elére
meghatdrozott irdnymutatdst és rendszeres képzést szikséges adni — ezen irdnymutatds irdsban készil
és tételesen jegyzi a tutor feladatdt, a szikséges informdcidkat és a kdtelezen datadni szikséges
szaktuddsra vonatkozé irdnymutatdsokat.

Mar rezidens jelentkezésének elfogaddasat kovetden javasolt a tutori beosztas elkészitése, és kozlése
a rezidenssel.

A tutorok legfontosabb feladata, hogy biztositsdk a rezidensek szdmdra a képzési célok eléréséhez
szikséges szakmai tuddst és készségeket. Mindezt nem csupdn formdlis feladatai teljesitésével, a
teljesitésigatoldsok aldirdsaval teljesitik, hanem a mindennapi betegelldtdsban valé aktiv részvétel
irdnyitdsdval érik el. Az aldbbi terileteken kell meghatdrozé szerepet betdltenitvk: Szakmai irdnyitds: A
tutorok felel&sek a rezidensek szakmai fejlédésének nyomon kdvetéséért és értékeléséért. Ok biztositidk,
hogy a rezidensek elsajdtitsdk a szakteriletikhdz szikséges ismereteket és gyakorlati készségeket.
Egyéni mentordlds: A tutorok nemcsak tanitanak, hanem személyre szabott tandcsokat is adnak, segitve
a rezidenseket a képzési kihivasok kezelésében és a hosszu tavu karriertervezésben. Etikai példamutatds:
A tutorok a szakmai etika és felel8sségtudat kdzvetitdi. Munkdijuk révén a rezidensek nemcsak orvosként,
hanem a betegekkel és kollégdkkal szembeni viselkedésikben is fejl6dnek. Problémamegoldds: A tutorok
segitik a rezidenseket a bonyolult esetek megolddsdban, ezdltal kézvetlenil hozzdjdrulnak a gyakorlati
tapasztalatszerzéshez.

Bdr a tutorok munkdja rendkivil fontos, szamos kihivéssal jar, melyek kézil kiemelend8 az id&hidny. A
tutorok szdmdra gyakran nehéz egyensilyt taldlni a klinikai munka és a rezidensek képzése kozott.
Fontos azzal is tisztdban lennitk, hogy minden rezidens mds-mds er8sségekkel és gyengeségekkel érkezik
a képzésbe, ami egyedi megkdzelitést igényel a tutoroktdl. A tutorok szdmdra biztositani kell olyan
képzéseket, amelyek segitik 8ket a legujabb oktatdsi és mentori technikdk elsajatitasdban. A
kérhdzaknak és képzéhelyeknek gondoskodniuk kell arrdl, hogy a tutorok elegendd iddt és eszkdzt
kapjanak a rezidensek képzéséhez. A tutorok munkdjénak elismerése, akdr szakmai dijak, akér anyagi
juttatasok formdajaban, motivdciét nydjt szdmukra.
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4.3.Munkakari leirds:

J6 gyakorlat, ha a kilsé képz8hely 6ndllé munkakdrileiirds-mintat készit a kilsé gyakorlatos rezidensek
szdmdra, és azt a gyakorlat megkezdését megel8z8en kdzli velik. Ez hivatalos formdaban tartalmazza
az aldbbiakat:

Szervezeti egység megnevezése
Munkakér megnevezése
Munkakér célja

Szolgdlati hely

A munkakér figgelmi kapcsolata
Munkaidé és munkarend

A rezidens orvos feladatai
Adatvédelem

i. Hatdskor

j- Helyettesités

k. Zdaradék

I.  Aldirdsok

"Te@™p o0 UTo

4.4 Beléptetés, jogosultsdgok és medikai rendszer

A munkakéri leirdson kivil az intézmény épiletébe t6rténd beléptetés rendszerének dtlathatéd
bemutatdsa és a belépési jogok megaddsa fontos. J6 gyakorlat, ha a rezidensek szdmdra elSzetesen,
vagy legkésébb a munkdba Iépés elsé napjdn kiosztjdk a belépési jogosultsdgokat és szilkség esetén a
belépésre jogositd kartydat (chip). A fentieken 10l j6 gyakorlat, ha a beléptets kartyan szerepel a rezidens
fotéja és telijes neve. Amennyiben ez nem kivitelezhetd, akkor a munkdba dllés elsé napjdn egy sablon
névkdrtya (kitGzhetd, vagy csipeszes) kerilion kiosztdsra a rezidens kolléga részére, melyet a gyakorlat
teljies ideje alatt viselni tud.

Tovdbbi jogosultsdgi kérdéskdr az intézményben haszndlt informatikai rendszerekbe és szoftverekbe
t6rténd belépés. J6 gyakorlat, ha a rezidens legkésébb a munkdba d&llés elsé napjdn kilon belépési
adatokat kap (nem kénszeril mds kollégdk belépési adatainak haszndlatdra, hiszen ez
informdcidbiztonsdgi kérdés is) és igy tudja haszndlni a rendelkezésre &ll6 rendszereket. A
jogosultsdgoknak ki kell terjednie valamennyi szoftver (medikai rendszer, radiolégiai rendszer, egyéb
rendszerek) és a sablonok, egyéb megosztott dokumentumok (pl. fontos telefonszdmok, vezetendd
nyilvantartasok, tabldzatok) elérhetéségére is.

A fentiek mindegyikénél |6 gyakorlat, amennyiben azok a munkdba dllds elsd napja reggelén egyszerre
(egy informdcidés csomagban) kerilnek kiosztdsra a rezidens részére. Leszégezendd, hogy a fogadd
intézmény készitse ezeket el és ne a rezidensnek kellien egyedileg igényelni. Célszeri protokollokat és
egyértelm{ folyamatokat Iétrehozni intézményen belil dedikdlt felel8sokkel és teend$ listdval elldtva.

A fentieken 10l nagyobb szadmu rezidens egyideji fogaddsa esetén javasolt orientdcidés nap tartdsa az
elsé munkanapon, mely ismételt és strukturdlt formdaban ismerteti az adott osztdly betegelldtdsanak és
mikodésének egyedi jellegzetességeit, a kdvetendd szolgdlati utakat, valamint ismét bemutatia a
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vonatkozé technikai informacidkat is (étkezés — ebédidd, munkaidd nyilvantartds rendje, tavollét
jelzésére vonatkozé elGirdsok stb.)
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5. Gyakorlat utdn

A kilsés gyakorlatok utolsé napjén 6 gyakorlat, ha egy dtadds-atvételi protokoll és ellendrzési lista
alapjdén a rezidens le tudja adni az dtvett eszkdzdket, kulcsokat, kartydkat stb. Erre a feladatra egy
dedikalt kollégat célszerG kijeldlni egy fix helyszinnel (iroddval). CélszerG a gyakorlat lezérdasat szakmai
protokollal és folyamatleirdssal szabdlyozni, mely kitér az igazoldsok rendszerére, az aldirdsi
jogosultsdgokra, az aldirandé dokumentumok leaddsdnak és datvételének |épéseire, valamint az
adminisztrdcié egyébe elemeire.

Fontos, hogy a rezidens mdr a gyakorlat utolsé napjdn dtvehesse a papiralapt teljesitési igazoldsokat,
vagy az elektronikusan torténjen meg — Iényeges, hogy ezek ne igényeliék a késdbbi ismételt megjelenést
a gyakorldhelyen.

A mindségbiztositdsi rendszernek részét kell képeznie, hogy a rezidens visszajelzést adhasson a kilsé
gyakorldhelyen t5lt6tt képzés min8ségérdl is. Ehhez javasolt standardizalt kérdSivek haszndlata, melynek
kitoltési eredményei mint a szakképzésért felel8s egyetem, mind az adott kilsé képz8hely szdmara
hasznos informdcidkkal szolgdalhatnak.
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6. Ellenorzési lista (checklist)

ELLENGRZESI ADATLAP — 1.

INTEZMENY NEVE

RESZLEG

HONLAP CiME

ELLENORZEST VEGZO SZEMELY TELJES NEVE

ELLENORZO LISTA:
ALTALANOS
Rezidensek fogadasa: Van kijel6lt személy dontési joggal? TERVBEN VAN NINCS
Kapcsolattartas a rezndensekke’I: Van kijelolt kapcsolattarté TERVBEN VAN NINGS
személy?
Kapcsolatarto(k) e-mail cimének megjel6lése TERVBEN VAN NINCS
Kapcsolatarto(k) telefonszamanak megjelolése TERVBEN VAN NINCS
Biztositott, hogy a jelentkezd(k) 5 ?apon belil valaszt kapnak a TERVBEN IGEN NEM
megkeresésre?
Meg van hatdrozva a rezidens els6 munkanapja TERVBEN IGEN NEM
Van intézményi iranyelv a rezidensek fogadasaral? TERVBEN VAN NINCS
Biztositott a rezidens(ek) szamara az 6lt626? TERVBEN IGEN NEM
Meg van llat?rgzva a felelGs slzemely, aki ? rez.ldensnek az TERVBEN IGEN NEM
6ltoz6kulcsot/szekrény kulcsot atadja?
Biztositott a rezidens(ek) szamara az étkezési lehetGség? TERVBEN IGEN NEM
(konyha/menza)
Belépdkartya jogosultsag megadva els6 naptdl a rezidensnek? TERVBEN VAN NINCS
TAJEKOZTATAS
Tajékoztato e-mail TERVBEN VAN NINCS
Van elGiras/szabalyzat az alkalmassagi vizsgalatrol? TERVBEN VAN NINCS
Alkalmassagi vizsgalat kotelez6? TERVBEN IGEN NEM
Van-e intézményi honlap a rezidensek tajékoztatasa részére? TERVBEN VAN NINCS
Aktudlis informacidk talalhatok a honlapon? TERVBEN IGEN NEM
Feltiintetett hatarid6k a honlapon? TERVBEN IGEN NEM
Tdajékoztatas a megkozelitésroél? TERVBEN VAN NINCS
Online elérhetd tajékoztaté anyag TERVBEN VAN NINCS
irasos tajakoztatoé anyag az intézmény belsé elGirasairol TERVBEN VAN NINCS
irdsos tajakoztaté anyag az intézményben végzett gyakorlatrél TERVBEN VAN NINCS
Irasos tdjakoztatd anyag az'm't'ez'menyben végzett TERVBEN VAN NINCS
dokumentaciorol
irasos tajakoztaté anyag az intézmény medikai rendszerérd| TERVBEN VAN NINCS
Medikai rendszer kodok és hozzaférések megosztasa TERVBEN VAN NINCS
Gyakorlati beosztas TERVBEN VAN NINCS
Rezidens munkak®dri leirasa TERVBEN VAN NINCS
ELLENGRZEST VEGZO SZEMELY NEVE ES ALAIRASA:
DATUM: NEV ALAIRAS
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Fiiggelék - jo gyakorlatok tdra

A kévetkez8kben olyan j6 gyakorlat példdkat mutatunk be, melyek magyarorszagi és szlovdkiai
intézményeknél valéban mikddik és hasznosnak mindsil. (Megjegyzés: jelen 8sszefoglalé anyag a
terjedelmi limitdcidk okdn nem taglalja a vizsgdlt orszdgok egészségigyi intézmények mindegyikének
i6 gyakorlatdt.) Torekedtink arra, hogy a fentiekben jegyzett elméleti szempontokat valds, a
gyakorlatban mar mikdédé elemekkel tdmasszuk ald.

Az olvasé szdmdra az adott egészségigyi intézmény (mint képzdhely, vagy a képzésért felelds
szerv) neve, a j6 gyakorlatra vonatkozé hivatkozds és néhdany képernydfotd keril feltintetésre.
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1. SEMMELWEIS EGYETEM — SURGOSSEGI ORVOSTANI KLINIKA

https: / /semmelweis.hu/surgosseq /oktatas/posztgradualis

= Surgosségi Orvostani Klinika

— SEMMELWEIS EGYETEM mit keres? | Q

AKLINIKAROL BETEGELLATAS > OKTATAS > GREMIUM KUTATAS ALAPITVANY MUNKATARSAK KAPCSOLAT KARRIER DOKUMENTUMOK

Nyitélap / Oktatds /

REZIDENSKEPZES

Oktatas Klinikank aktivan részt vesz a posztgradudlis képzésben. Akkreditalt szakképzo hely
oxyologia-siirg6sségi orvostan és egyéb szakmak vonatkozasaban, valamint szakmai

v Gradualis . P .

e e tovabbképzo tanfolyamokat is szervez.

. év - Elsésegély

I. év - Apolastan nyari gyakorlat . . . . P P
A Semmelweis Egyetem rezidensei a 3 hdnapos siirgdsségi osztdlyos gyakorlatot a

IV. év — Oxyolégia - slirgdsségi orvostan L e . L . L. e .. . ,
Klinika siirg6sségi osztalyan toltik. Az oxyolégia-siirgosségi orvostan szakvizsgahoz

(kotelezd)

VI. &v - 6 hetes elektiv (vlaszthatd) kotelez6 posztgradudlis tanfolyamokra az OFTEX rendszeren keresztiil lehet
gyakorlat jelentkezni.

Demonstratori pozicid

Klinikai munka targy m Szakképzésbe lépés — Oxyoldgia és slirgdsségi orvostan

E-learning bejelentkezés = 3 hénapos siirgosségi osztalyos gyakorlat

Onkeénteskedés

szakdolgozat /TDK munka SZAKKEPZESBE LEPES - OXYOLOGIA ES SURGOSSEGI ORVOSTAN

A klinika honlapjan kilén aloldal taglalia a rezidensképzés (szakképzés) kapecsdn a szikséges
informdcidkat.

Informdciok a megkézelitésrél és az elérhetéségekrdl. Szerencsés, hogy a megkézelités kapcsén a
tomegkozlekedéssel és autdval kapcesolatos tdjékoztatds is szerepel. Jol lathatd és megfeleléen kezelhetd
térkép is rendelkezésre dll — ez a Google Maps integrdlt verzidja, igy az Utvonaltervezés is lehetséges.
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https://semmelweis.hu/surgosseg/oktatas/posztgradualis/

Klinikank cime: 1082 Budapest, Ull6i Gt 78/A
Levelezési cim: 1085 Budapest, Ull61 Gt 26.

Egvetemi kozponti telefonszam: (+36 1) 459-1445

Siirgisségi osztaly betegfelvételi pult: (+36 1) 459-1500/62037, 62038 (24 oras elérhetdség)

Erdekl&dési lehetdség hozzatartdzéknak: https:/semmelweis.hu/surgosseg/betegellatas/hozzatartozoknak/
A Klinika titkdrsaga: (+36 1) 439-1445/62060

E-mail: sbo@semmelweis.hu
Facebook: https://www.facebook.com/SEKKSBO/
Gradualis képzésre jelentkezés: edu.sok@semmelweis.hu

Megkozelités

A Klinika a Semmelweis Egyetem Kiils6 Klinikai Témb Kézponti Betegellaté Epiilet foldszintjén talalhatd, bejarat az udvar felsli
fébejarattol jobbra, az épiilet nyugati oldalan (mentGbeallo és gyalogos kapu) GPS: 47°28°57. 19°04°52.

Tomegkozlekedéssel: Semmelweis Klinikak metroallomas, bejarat a Szigony utca feloli 1-es kapun.

Autoval: bejarat a Koranyi Sandor utca feldli 10-es kapun. Az elsé 10 perc ingyenes, ezen feliil a parkolas fizetgs.

PEYSoalURMEpmIS Y 2 : ] Balassa Janos Kollégium
a . L QCOWII‘I Dumaszinhaz = . & J A PiktorFesték
Semmelweis Egyetem Siirgds... r £ Tomd u- & Uzletldnc Kft
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apH Utvonaltervek A Grunde 9 Nom6 .
3,2 %k 203 vélemény z @ Hospital.hu OP‘:&Q o
i . 8. . 5 &
Temd < s
Nagyobb térkép megtekintése € A ‘i‘(ﬂﬁ Nemzeti Kézszolgalati
] h F G 4‘_0‘;3(\ \
! s
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g Emlékkozpont & . Flvészkert
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SZAKKEPZESBE LEPES - OXYOLOGIA ES SURGOSSEGI ORVOSTAN

A szak és tovabbképzéssel kapcsolatos informdciokat és tigyintézést a Semmelweis
Egyetem Szak- és Tovabbképzési Kézpontja intézi. Tovabb a Kézpont honlapjara —

Az dllashelyekre az érdekl6dék (hatodéves hallgaték is) motivacids levél,
illetve Onéletrajz benyujtasaval jelentkezhetnek

az szakestovabbkepzes@semmelweis-univ.hu és az sho@semmelweis.hu cimen,
amely palyazati anyag a RENY rendszerbe is keriiljon feltSltésre.

Magyar Rezidens Szovetség tajékoztatoja a szakképzésbe lépésrdl, végzas hallgatok

részére
3 honapos slrgdsségi osztalyos gyakorlat
Kedves Rezidens!

A Siirg6sségi Orvostani Klinika, Siirgosségi Orvostan- Oxioldgia Tanszéki Csoport
részérél érommel tidvozliink gyakornokaink kozétt, reméljiik, hogy hasznosnak és
élvezetesnek fogod taldlni a veliink toltott id6t és a kozos munkat.

A zokkendmentes egyiittmiikodéshez szeretnénk néhdany tudnivalét megosztani
Veled, mint a a I és Il progresszivitdsi szintil siirgdsségi osztdlyos gyakorlatra

jelentkez6 rezidenssel.
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A jelentkezést a képzési terv szerinti gyakorlati id6 kezdetét megel6zden 5-
6 honappal varjuk e-mailben az rezi.sok@semmelweis.hu e-mail cimre.
Aktudlisan legkordbban 2023. novemberétél tudunk fogadni gyakorlatra 1j
rezidenseket. Az adminisztrativ {igyintézést Racz Viktoria végzi.

A gyakorlat soran minden rezidens aktivan 1észt vesz a betegelldtasban,
miiszakvezetd szakorvos feliigyeletével. A munkarend igazodik a siirgésségi osztaly
miuikddéséhez, igy 12 6ras miiszakokban zajlik, elére meghatarozott beosztas szerint.

A gyakorlat elétt e-mailben felvessziik a kapcsolatot minden rezidenssel a tovabbi
tudnivaldk pontositasa, valamint a beosztas kialakitdsa érdekében.

—- LINK A BELSO FELULETHEZ, KISOKOSHOZ (jelszéval védett) —-
Tovabbi kérdés esetén az alabbi elérhetdségeken szivesen allunk rendelkezésre:

Oktatdsi Titkarsag: SE Kozponti Betegelldtd Epiilet, I1I. emelet, hétfon és
csiitortokon 9-11 és 13-15 kozott, valamint szerdan 13-15 és pénteken 9-12 ora
Kk6zoL).

Racz Viktoria — posztgradudlis oktatasszervezo
+36 30016 4143

rezi.sok@semmelweis.hu
racz.viktoria@semmelweis.hu

SURGOSSEGI GYAKORLATI KISOKOS: ésszesen 40 oldalas tdjékoztaté anyag az aldbbi tartalommal

Udv a fedélzeten! 3
Technikai informaciok 11
A betegvizsgalat €s ellatas menete az SBO-n 13
Hogyan referalj beteget 15
Dokumentacié 18
A kozos munkaval kapcsolatos kiemelt gondolatok 21
Medsol 22
Kédolas 23
Mellékletek 25
Hasznos oldalak 25
Hasznos blogok 25
Az SBO-n taldlhaté telefonokrol hivhato telefonszamok 26
Leggyakoribb Medsol vizsgalatkéré-kédok 27
Dokumentacié 28
SBAR modell 32
Ellatéi segédlet 33

Tdjékoztatd e-mail kdzvetlenil a hallgaténak:

»Amennyiben informdciéink helyesek, joliusban érkezel hozzdnk sirg8sségi gyakorlatra (ha nem, kérlek
mihamarabb jelezd!)
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Kérlek az alébbi tdblédzat (Kérések) kitéltésével jelsld, hogy melyik azok a miszakok jdliusban, amik
semmiképp sem j6k neked, az aldbbiak szerint:

®  Minimum 20 napot jelélj meg szabadnak (félélidsban, szabadsdgok esetén arényosan csékkentve)

e  Minimum 10 éjszakét jeldlj meg szabadnak  (féldllésban, szabadsdgok esetén ardnyosan
cs6kkentve)

Jelezd az indokokndl, ha nem 1-jén kezdesz vagy nem 31-én ér véget a gyakorlatod, és azt is, ha
szabadsdgra mész

Hatdridé: 2023. jonius 22. 18:42. Ha mddositani szeretnéd, kérlek téltsd ki djra, és jelezd a
megjegyzésekben, hogy ezt vegyem figyelembe. Kérlek, a kéréseket a megjegyzésben indokold!

Ha készen van a beosztdsod (legkordbban 25-én este, legkésébb 28-dn) azt ebben a tébldzatban fogod
megtaldlni, ez mindig frissilni fog az aktualitdsoknak megfeleléen.

Mellékeltem egy hasznos informdcidkat tartalmazé fizetkét. Fusd dat, sok kérdésedre vdlaszt kapsz, és
néhdny kérést is megfogalmaztunk benne:)

Bdrmilyen kérdésetek van a miszakok alatt, tovdbbra is keressétek a miszakvezetéket bizalommal, de
természetesen mi is szivesen vdlaszolunk a megkeresésekre.

Szeretettel vérunk!”
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2. BUDAPESTI DR. MANNINGER JENO BALESETI KOZPONT
https: / /www.baleseti.hu/orvoskepzes.php

Ugyintézék: +36 1 299-7700/2480-as mellék
+3630/613-1481

Farkas Maté Hajkus Norbert Kodd Monika
oktatasiiroda@baleseti.hu oktatas@baleseti.hu gyakorlat@baleseti.hu

Orvosképzés (orvostanhallgatd, rezidens, szakorvos)

Orvosképzés fo feladatai:
Intézetiinkben zajlo gradudlis és posztgardudlis orvosképzés gyakorlatainak engedélyezése, koordinaldsa, igazolasok kidllitdsa, kiaddsa
Fogadoényilatkozatok kidllitdasa
Erasmus gyakorlatok elbirdlasa, engedélyezése, koordinalasa, igazolasok kiallitasa, kiadasa
Intézet osztalyainak akkreditdltatdsa (orvos-, szakdolgozéi és gyégytomasz képzésre egyarant)
Allaskeresd orvosok dnélefrajzanak és motivacios levelének fogadasa
Palyakezdd-, szolgdltatd-, és/vagy szakvalto orvosok szakképzésbe |éptetése

Sajat szakorvosjeloltjeink szakképzésének koordinaldsa

Gyakorlat letGltésére minden hazai orvosképzd egyetem orvostanhallgatéit és szakorvosjeldltjeit fogadjuk a szabad helyek fiiggvényében.
Fontos, hogy a gyakorlat megkezdése eldtt legkésdbb harom hénappal kordbban vegyék fel velink a kapcsolatot!

Orvosképzés keretén belil a gyakorlatokra jelentkezni, illetve befogadést kémi az alabbi e-mail cimeken lehet:

Rezidensek és szakorvosjeldltek: Bodzay Petra osztdlyvezetd: bodzay petra@balesetihu

Orvostanhallgaték: Kodé Csabané Ménika Ggyintézd: gyakorlat@balesetihu

Tajekoztatd hallgatoknak Magyar
Tajékoztatd hallgatoknak Magyar IV. év
Tajékoztatd hallgatoknak Angol
Tajékoztatd hallgatoknak Angol IV. év
Tajékoztaté hallgatoknak Német
Tajékoztatd hallgatéknak Nemet V. év

Tajékoztatd szakorvosjelaltek

A honlapon nincs dedikdlt aloldal a rezidensképzésre vonatkozéan, dm az elérheté dokumentumok kézott
van a ,, Tdjékoztatd szakorvosjeldltek” nevi dokumentum, mely aktudlis és hiteles dokumentum.
Jé gyakorlat, hogy dedikdlt kapcsolattartdk is fel vannak tintetve e-mailes elérhetéséggel.
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) Dr. Manninger Jend Baleseti Kozpont

N .

Dr. Floris Istvan Ph.D

1081 Budapest, VI Frumes ut 17 TEL 299.7700 Valesets T balesets by : )
-

Oktatasi és Képzési Osztaly

Bodzay Petra Osztialvvezetd
bodzay.petra@baleselihu +36 1 299 77 62

TAJEKOZTATO
szakorvosjeloltek gyakorlat letoltéséhez

Jelentkezés helye:
o Dr. Manninger Jené Baleseti Kézpont
o Oktatasi és Képzési Osztaly
o 1081 Budapest, Fiumei at 17. VIII. emelet/13. Oktatéterem

Jelentkezés ideje:
- Az elso gyakorlati napon (ami munkanapra esik) reggel /2 8-kor.

Sziikséges dokumentumok:
- Egészségiigyi alkalmassagi vizsgalatrol sz016 igazolas.
- Gyakorlat teljesitésének igazolasahoz szilkséges egyetemi formanyomtatvany
index/leckekdnyv/gyakorlati naplo stb.
- Munkahelye altal elkészitett kirendel6 és haromoldali megallapodas.

Az egészségiigyi igazolds hidnydban a gyakorlat megkezdésére
nincs Ichetoség!

Munkaruha:
- Munkaruha és valtocipé haszndlata kételezo.
- Ruhdra tiizott névtabla hasznalata szintén kotelezo.

Gyakorlat végzés helye:

és/vagy

- A Kkijelolt osztalyrol és telephelyrdl a gyakorlat megkezdése napjan az Oktatdsi ¢s Képzési

Osztalyon kapnak tajékoztatast.

Dr. Manninger Jend Baleseti Kézpont

Budapest, 2022. Szeptember 12. OKTATASI ES KEPZESI OSZTALY 1.

(1081 Budapest, Fiumei ut 17
Tal: 43R 1 280.7782
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3. SEMMELWEIS EGYETEM — ANESZTEZIOLOGIAI ES INTENZiV TERAPIAS KLINIKA
https: / /semmelweis.hu /aneszteziologia/oktatas /posztgradualis-orvoskepzes

https: / /semmelweis.hu/aneszteziologia/oktatas /posztgradualis-orvoskepzes /gyakorlati-teljesites-
eljarasrendje

Atlathaté és hivatalos dokumentum &ll a rezidensek rendelkezésére a gyakorlat teljesités
eljarasrendjérdl, mely hatdrozott idStartamig érvényes.

fé SEMMELWEIS EGYETEM

i

) i, .
E ffﬁ\t SN Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Klinika
& & =
S Semmelweis Egyetem & Klinikaigazgaté
2 Prof. Dr. Gal Janos

'
2018

Gyakorlati teljesités eljardasrendje a Semmelweis Egyetem AOK
Aneszteziolégiai és Intenziv Terapias Klinikajan

(Ervényes: 2018.01.01-2023.12.31. vagy visszavonasig)

Az eljarisrend érvényes valamennyi a Semmelweis Egyetem AOK Aneszteziologiai és
Intenziv Terapias Klinikajan (tovabbiakban Klinika) szakorvosképzés keretében gyakorlatot
teljesitd szakorvosjelolt és rezidens (tovabbiakban Szakorvosjeldlt) vonatkozasaban a
gyakorlati id6 alatt a munkaltatotol és elsodleges képzohelytdl fuggetleniil.

1. A Klinikara, gyakorlatra érkezo Szakorvosjelolt csak a Klinika képzési titkarsagin
(Forray Krisztina (+36(20)6663775)) torténé regisztraciot kovetéen kezdheti meg
gyakorlatat. (Ezt minden 0j gyakorlati elem teljesitésének megkezdése eldtt meg kell
tenni, akkor is, ha a képzés helyszine/ tutora nem valtozik. Felelos a szakképzendo!

2. A regisztracio soran a hallgatd irasban nyilatkozik, hogy a mindenkor hatilyos
2016/679 (2016. aprilis 27.) ERU rendeletben foglaltak szerint hozzajarul ahhoz, hogy
a regisztracio soran megadott személyes adatait az AITK a gyakorlat teljesitésigazolas
beérkezésének idejét kovetden, 1 honapig kezelje. Nyilatkozik tovabba arrol, hogy
adatainak kezelését ezt kévetden korlatlan ideig engedélyezi-e. Amennyiben ehhez a
szakképzendd nem jarul hozza, tudomasul veszi, hogy gyakorlatardl a késobbiek soran

semmilyen informaciot nem fudunk szolgaltatni, igy annak potlolagos igazolasa sem
lehetséges.

https: / /semmelweis.hu/aneszteziologia /files /2023 /07 /AITK-ml-rezidens-sablon-vegl-2023-eg.pdf
Jé gyakorlat az elkészitett és tartalmas rezidensi munkakdri leirds, mely szdmos informdciét
taglal: Szervezeti egység megnevezése, Munkakdr megnevezése, Munkakdr célja, Szolgdlati
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hely, A munkakdr figgelmi kapcsolata, Munkaidd és munkarend, A rezidens orvos feladatai,

Adatvédelem, Hatdskor, Helyettesités, Zaradék, Aldirasok

MUNKAKORI LEIRAS

Név: Dr.

Szervezeti egység: Semmelweis Egyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar Aneszteziologiai
és Intenziv Terapias Klinika (SE AOK AITK) 1082 Budapest, Ull6i Ut 78.

Munkakor megnevezése: rezidens orvos

Munkakor célja: A betegellatasban torténd részvétel, valamint ennek soran az
egeészsegligyi felséfokl szakirany( szakképzési rendszerrél a rezidens tamogatasi program
osztondijairol, valamint a fiatal szakorvosok tamogatasarol szolo 162/2015 (VI1.30.)
Kormany Rendeletben valamint a 22/2012. (IX. 14.) EMMI rendelet (tovabbiakban
Jogszabaly) foglaltak szerint az aneszteziologiai és intenziv terapias szakmai grémium altal
meghatarozott és a Semmelweis Egyetem Szak- és Tovabbképzési Kozpont igazgatoja altal
jovahagyott iitemezésben a kijelolt szakképesités megszerzéséhez elGirt elméleti és
gyakorlati ismeretek megszerzése. SE AOK AITK rezidens orvosi munkajanak végzése, az
altalanos és a specialis szakmai képességek és készségek elsajatitasa elméletben és
gyakorlatban, valamint jartassag szerzése. A Klinika team munkajaban, szakorvosi
felligyelet mellett végzi feladatat. A Klinika kutatasi, oktatasi tevékenységében valo aktiv
részvétel, az Ugyeleti ellatdsban kozrem(ikodés szakorvosi feliigyelettel. Az
aneszteziologiai szakambulancia munkajaban valo részvétel szakorvosi feliigyelettel.

Szolgalati hely: a munkakore ellatasa kapcsan valtozo telephely

A munkakor fiiggelmi kapcsolata
A munkaltatéi jogkor gyakorloja: Semmelweis Egyetem Szak- és Tovabbképzési Kézpont
Az iranyitasi-, utasitasi-, ellendrzési jogkor gyakorléja:
A munkaltaté Semmelweis Egyetem Szak- és Tovabbképzési
Kozpont
Rendeletben szabalyozott médon a Klinikara atruhazott
munkaltatoi jogkorokben: klinikaigazgato
Képzéssel kapcsolatos ligyekben: a klinikaigazgato
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Munkaidd, munkarend:

- heti 40 ora;

napi 8 oras munkaido;

- tulmunkara, lgyeletre a hatélyos jogszabalyoknak megfeleléen kotelezhetd;
- talorara a Munkatorveénykonyv vonatkozo pontjai szerint kitelezheto.

Amennyiben az eléirt beosztas szerinti munkaidében nem tud megjelenni a munkavégzési
helyén, Ggy errdl kdteles a munkaltatojat haladéktalanul értesiteni.

A rezidens orvos feladatai: Munkaidejét a szakmai felettesei altal kijelolt klinikai
osztalyon / részlegen tolti. A klinika osztalyainak / részlegeinek elhagyasat jelentd
tavollétét a klinikai részleg mindenkori szakmai vezetdje engedélyezheti, egyidejlileg
meghatarozva helyettesét a tavollét alatt.

Orvosi_feladatok ellatasa, szakorvosi feliigyelet mellett: a napi és lgyeleti munka
végzése szakorvosi felligyelettel: a szakmai szabdlyok és helyi protokollok betartasaval,
részt vesz a betegek felvételében, kozvetlen ellatasaban, elbocsatasaban,
athelyezeésében, az ligyeleti tevékenységben, a napi rutinnak megfeleléen a beavatkozasok
elvégzésében, a miitéti érzéstelenités elotti betegvizsgalatokban, a miitéti erzéstelenités
elbiralasaban, az alkalmazandd aneszteziologiai modszer kivalasztasaban, és a szakma
szabalyai szerinti végrehajtasaban. Orvosi tevékenységét csak a szakorvosi felligyelet
rendelkezésre allasanak ellendrzését kovetden, annak rendelkezésre allasa esetén
kezdheti meg.

- jartassag szerzése az altalanos és a specialis szakteriiletek anesztéziajaban, ezen
betegek intenziv ellatasaban

- specialis beavatkozasok, invaziv hemodinamikai monitorizalas elsajatitasa
- felligyelet mellett invaziv beavatkozast végez

biztositasa pl: CT, MR, vesekbz(zas, stb.) torténd részvétel szakorvosi feluigyelettel

- Ujraélesztés

- a betegek és a hozzatartozok tajékoztatasa anesztezioldgus-intenziv terapias
szakorvos eseti felhatalmazasa alapjan

- alapszintl részvétel kiskoru betegek ellatasaban szakorvosi felugyelettel

- alapszintl részvétel szivsebészeti betegek ellatasaban szakorvosi felligyelettel

- naponta a sziikszég szerinti alkalommal, de legalabb kétszer megvizsgalja betegeit, a
felmeriilé problémakra legjobb tudasa és képesitése szerint azonnal reagal és szakmai
eloljarojaval megbeszéli
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4. UNIVERZITA KOMENSKEHO V BRATISLAVE - LEKARSKA FAKULTA
https: / /www.fmed.uniba.sk /studium /rezidentske-studium
A képzés kapcsdn érdekl8d8k szdmdra egy egységes, altaldnos és konkrét informdcidkat is 6sszefoglald
aloldal mikédik szlovéak nyelven.

Priebeh rezidentského 3tudia

Povinna odborna zdravotnicka prax na klinikach vzdeldvacej ustanovizne, resp. v inych zdravotnickych
zariadeniach sa riadi pokynmi prislusného zdravotnickeho zariadenia.

Prevadzka oddelenia

V pripade potreby kenzultacie prosime vyuZivat e-mail

eva.petrusova@fmed.uniba.sk

Osobna naviteva oddelenia je moZna iba v presne vopred dohodnutom termine (prosime
dohodnit MAILOM).

Podklady ohladom rezidentského Sttdia prosime zasielat postou na adresu oddelenia.

Vieobecné informacie

MZ SR - koordinator rezidentského 3tadia - informacie, aktualizacie

Vzdeldvacie ustanovizne - kontakty - https:.//vwww.health.gov.sk/?rezidenti-vzdelavacie-ustanovizne

INFORMACIE - 2020

Rezidenti - Facebook

programovy manazér LF UK
Mgr. Eva Petrusova Chuda, PhD.
Oddelenie specializaéného 3tidia
a certifikacnej pripravy LF UK
Spitalska 24

81372 Bratislava

tel.: +421 29011 9403

e-mail: eva.petrusova@fmed.uniba.sk

SPECIALIZACNY STUDIINY PROGRAM V SPECIALIZACNOM ODBORE VSEOBECNE LEKARSTVO
https: / /www.fmed.uniba.sk /fileadmin /If / studium /Specializacne /SSP /studiiny program VL.pdf
Vyuébové zz vzdeldvacej ustanovizne
https: / /www.fmed.uniba.sk /fileadmin /If / studium /Specializacne /RS /VL - zz.pdf

https: / /www.fmed.uniba.sk /studium /specializacne-studium /rozvrhy-specializacna-skuska

https: / /www.fmed.uniba.sk /studium / specializacne-studium / zaradenie-a-priebeh-specializacneho-studia /
A szakképzésre vonatkozé informdcidk egy helyen, aktualizdlva jelennek meg. J6 gyakorlat a teljeskori
leirds és a fontos informdcidk kiemelése (vastagon szedett részek).
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ZARADENIE A PRIEBEH SPECIALIZACNEHO
STUDIA

Specializaéné Stidium - zaradenie do 31.3.2022

Dal3ie vzdelavanie zdravotnickeho pracovnika, ktoré sa zaalo do 31. marca 2022, sa dokondi
podla predpisov Gcinnych do 31. marca 2022.

Specializaéné tidium - zaradenie od 1.4.2022

Specializaéné tidium - zaradenie od 1.1.2023

Dalsie vzdelavanie zdravotnickeho pracovnika zahffa 3pecializatné stidium na wykon
Specializovanych pracovnych €innosti, certifikacnu pripravu na wykon certifikovanych pracovnych
¢innosti a sistavné vzdelavanie (nariadenie viady & 296/2010).

Zdravotnickeho pracovnika do 3pecializaZného 3tddia zaraduje vzdeldvacia ustanovizen, ktorej MZ
SR vydalo osvedéenie o akreditacii. Ziadost o zaradenie do 3pecializacného stidia podava
zdravotnicky pracovnik.

LF UK zaradi zdravotnickeho pracovnika do 3pecializaéného 3tddia najneskér do 30 dni od
doruéenia kompletnej Ziadosti.

Specializagné studium zaéina diom zaradenia zdravotnickeho pracovnika do ipecializacnéhao
Studia.

Specializaéné stadium sa uskutoéfiuje v rozsahu ustanoveného tyZidenného pracovného
€asu; pri kratSom ako ustanovenom tyZdennom pracovnom &ase sa dlzka Specializacného studia
primerane predlZuje. Zdravotna starostlivost poskytovand ako sicast Specializatného 3tudia
zahffa pracovné finnosti prisluiného pracoviska potrebné na ziskanie praktickych zrugnosti podla
akreditovaného specializagného studijného programu (8 72 ods. 2 nariadenia 296/2010).

Zmena Specializacného odboru pocas Specializacéného stadia, ktoré sa zacalo po 10.2.2018, sa
méze uskutodnit len jedenkrét.

Zmena Specializacného odboru pocas Specializacného stidia, ktoré sa zacalo po 1.4.2022, sa mdie
uskutoénit najviac dvakrat.

Zdravotnicky pracovnik, ktory je zaradeny do Epecializacného 3tddia, méZe poZiadat vzdeldvaciu
ustanovizeni o zapo€itanie zdravotnych vykonov a odbornej praxe absolvovanych v
Slovenskej republike pred zaradenim do Specializaéného 5tadia pod vedenim zdravotnickeho
pracovnika s odbornou spdsobilostou na wykon Specializovanych pracovnych ginnosti v
prislutnom 3pecializatnom odbore. Sucastou Ziadosti o zapoditanie absolvovanych zdravotnych
vykonov je doklad potvrdzujuci ich absolvovanie, potvrdeny pediatkou a podpisom vediceho
pracovnika prisluiného pracoviska zdravotnickeho zariadenia.



5. SLOVENSKA ZDRAVOTNICKA UNIVERZITA V BRATISLAVE — LEKARSKA FAKULTA

https: / /eszu.sk /rezidentske-studium-ministerstva-zdravotnictva-sr

Sok informdcié elérhetd egy helyen. J6 gyakorlat a kapcsolattartdk és dedikdlt felel8sék nevének,
telefonszdmdnak és e-mail cimének feltintetése. Tovdbbi j6 gyakorlat a tdjékoztatd anyagok és
nyilatkozatok feltintetése és digitdlis formdban t6rténd megosztdsa (hivatkozds, letdltési lehetdség).

Zaujemcovia o rezidentské Stidium:

Rezidentské 3tidium je mozné realizovat' v 3pecializaénych odboroch uréenych MZ SR. Zoznam 3pecializanych odborov je zverejneny na stranke MZ SR (
krajov). Na stranke MZ SR je moZné ziskat aj dalsie informdcie o rezidentskom Studiu (https://health.gov.skor

specializac| bory-podla-samospravnyc

V zmysle platne] legislativnej Upravy pre rezidentské stidium sa nerealizuje vyberové konanie pre zdujemcov o predmetné Specializacné Stadium.
Zaujemca, ktory je zaradeny do iného Specializaéného odboru (okrem odborov uréenych MZ SR), sa neméze zaradit do rezidentského studia .
0d 01.10.2019 sa zaradi zaujemca do rezidentského 3tadia po splneni nasledovnych zakonnych pedmienok:

V zmysle §39b ods. 6 na zéklade o zaradenie zdravotnickeho pracovnika do rezidentského $tadia, ktord podava zamestnavatel zdravotnickeho pracovnika vzdeldvacej ustanovizni a obsahuje
najma:

1. Ural i e ] O os [ i zdravotnickeho pracovnika

Kontaktné osoby:

Mgr. Barbora Sujanova
tel. €& 02/59 370 275
e-mail: barbora.sujanova@szu.sk
Mgr. Zdena Makytova

tel.€. 02/59 370 541
e-mail: 8.m. oV
Mgr. Tomas Bednarik
tel. kontakt: 02/593 70 181
e-mail: tomas.bednarik:
Mgr. Zuzana Koval Schery
tel. kontakt: 02/593 70 275
e-mail: zuzana.scheryo
Mgr. Ingrid Karaskova
tel. kontakt: 02/593 70 275
e-mail: ingrid.karaskova@s:

Suhlas dotknutej osoby [PDF], [DOC]

Katedra vseobecného lekarstva LF S7U

Klinika pre deti a doras UaUNB

PEDIATRIA zoznam akreditovanych zariadeni [PDE]

VSEOBECNE LEKARSTVO zoznam akreditovanych zariadeni [PDF]

https: / /eszu.sk /If /pracoviska /katedra-vseobecneho-lekarstva-If-szu/
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Informacia o aktualnom uskutocnovani specializa¢ného stadia:

Specializaéné 3tddium sa realizuje v zmysle aktudlneho znenia Nariadenia vlady SR & 296/2010 Z. z. 0 odbornej spdsobilosti na wkon
zdravotnickeho povolania, spésobe dalSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, ststave Specializaénych odborov a ststave certifikovanych
pracovnych cinnosti a aktudlneho znenia Zakona €. 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych pracovnikoch,
stavovskych organizacidch v zdravotnictve a o zmene a doplnenf niektorych zakonov (aktudlne znenia su dostupné na www.slov-lex.sk).

Katedra vSeobecného lekarstva pripravuje a realizuje pre lekarov Skoliace akcie, ktoré si rozdelené podla naplne: na tematicke,
Specializacné, periodické, inovaéné, certifikaéné kurzy, Skoliace miesta, cyklické Skolenia a workshopy. Na vyucbe sa podielaju vedecko-
pedagogicki pracovnici SZU, lekarskych fakult, farmaceutickej fakulty, vedecki pracovnici SAV a vSeobecni praktickf lekari z praxe. Na zaklade
ponuky tematickych planov kurzov SZU majd lekari moZnost vyberu 3koliacich aktivit.

Katedra vieobecného lekdrstva nema kompetencie ako MZ SR. Partnerom MZ SR je hlavny odbornik a Rektorat SZU.
Specializaéné skagky a vydavanie diplomov vykonévaju akreditované pracoviska:

* Katedra vieobecného lekarstva SZU Bratislava
* |JLF UK Martin
= Univerzita P. |. Safarika LF Kogice

Doplnenie ku kvalifikacnej atestécii I. stupiia (KA L.st) nie je povinné, tyka sa len lekarov, ktorf chcl pracovat'v zahranici.

Pred nastupom na 6-mesacnt prax alebo 9-mesaénu prax pre lekarov zaradenych od 1.2.2020 do vieobecnej ambulancie pre dospelych je
potrebné minimalne dva mesiace pred pldnovanym nastupom poslat na adresu Katedry vieobecného lekdrstva pfsomnu Ziadost o schvalenie
skolitela obsahujicu adresu ambulancie a termin praxe. Stéastou tejto Ziadosti je kdpia Specializatného diplomu skolitela v odbore VSeobecné
lekarstvo, pisomny suhlas skolitela a potvrdenie o aktudlnej minimalne 2-rocnej praxi v ambulancii vdeohecného lekara a o rozsahu ordinacnych
hedin skolitela:

e v pripade Skolitela poskytujiceho zdravotnicku starostlivost v Specializaénom odbare Vieohecné lekarstvo na zaklade pracovno-pravneho
vztahu - dokladovat ustanoveny tyZdenny pracovny ¢as v rozsahu minimalne 40 hodin (Gvazok 1,0}, z toho potvrdenych minimalne 35
ordinacnych hodin tyZzdenne v ambulancii vSeobecného lekéra

e v pripade, ak skolitel poskytuje zdravotnicku starostlivost'v Specializatnom odbore Vieobecné lekdrstvo na zaklade licencie na vykon
samostatnej zdravotnickej praxe - dokladovat vy35im Gzemnym celkom schvalenych minimalne 35 hodin tyZzdenne v ambulancii vieobecného
lekara

UPOZORNENIE pre Rezidentské Studium MZ SR

Upozorfiujeme rezidentov, ktori Uspesne absolvuji Specializacnt skisku v odbore Vseobecné lekarstvo na povinnost nahlasit' na
Ministerstvo zdravotnictva SR zadatie poskytovania zdravotnicke] starostlivosti wyplnenim a zaslanim formulara Oznamenie o zacati
poskytovania zdravotnickej starostlivosti po UspeSnom ukonéeni rezidentského Studia na e-mail:

o katarina.plhakova@health.gov.sk a marianna.kapustova@health.gov.sk.

Vietky vzdelavacie akcie realizované Katedrou vieobecného lekarstva st uréené lekdrom zaradenym do Specializatného 3tidia
Vieobecné lekarstvo, vratane lekirov zaradenych do Rezidentského 3tidia MZ SR.

Lekarov zaradenych do Rezidentskéhe Stidia MZ SR (Rezidentov) Ziadame do prihlasky na jednotlivé vzdelavacie akcie ako aj pri
kazdej komunikacii s katedrou jasne uviest “Rezident”.

DélezZité terminy

Jesenné terminy akademického roka 2023/24
Planované terminy Specializatnych skasok pre nerezidentov:

s 27.11.-1.12.2023 (termin odovzdania prihlasky na Specializacnd skisku do 9.10.2023)
s 15.1. - 19.1.2024 (termin odovzdania prihlasky na Specializa¢nu skasku do 1.12.2023)

Termin odovzdania Specializacnej prace pred Specializacnou sktiskou pre jesenny termin: 21.8.2023. Uvedeny termin sa tyka aj vietkych
rezidentov, ktori ukoncia praktickl ¢ast'Specializaéného studia do 5. decembra 2023 (vratane).

Obhajoba Specializacnych prac prebehne na jesennom 2-tyzdfiovom kurze Specializacného stidia, ktory sa uskutocni v termine 9.10. -
20.10.2023.

Jarné terminy akademického roka 2023/24
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Nové formy Specializatného Stadia pre zaradenych od 1.2.2020:

* doplnkova odborna priprava v trvani 6 mesiacov a 2 tyZdne
DOP INT (Vestnik MZ SR z 27.12.2019 - oscbitné vydanie, str. 53-58, priloha €. 11) pre lekarov so Specializaciou v Specializacnom
odbore Vnuitorné lekarstvo (5 rokov), gastroenteroldgia, geriatria, kardiolégia, pneumolégia a ftizeoldgia, endokrinoldgia, pracovné

o lekarstvo, infektolégia, klinickd imunoldgia a alergoldgia, nefrolégia, reumatolégia, klinicka onkolégia alebo hematoldgia a

transfuzioldgia

+ doplinkova odborna priprava v trvani 9 mesiacov a 2 tyZdne
DOP AIM (Vestnik MZ SR z 27.12.2019 - osobitné vydanie, str. 47-53, priloha . 11) pre lekdrov so Specializaciou v Specializatnom
odbore Anesteziolégia a intenzivna medicina (5 rokov)

Zaradenie do Specializatného studia (podra aktualneho znenia Nariadenia vlady SR €. 296/2010) - zaraduje Pedagogicky odbor SZU, tel.: +421 2
593 70 252, potrebné dokumenty su:

* vyplnena Ziadost (priloha €. 2, rezidenti priloha €. 3) - v pripade doplnkovej odbornej pripravy uviest typ zaradenia do Specializacného studia
Vieobecné lekarstvo (napr. DOP INT alebo DOP AlM)

notarsky overeny diplom o ukonéeni vysokoZkolského vzdelania

képie diplomov doteraz ziskanych Specializacii

* pracovnazmluva

+ index odbornosti

+ zaznamnik vykonov (Logbook) pre vSecbecné lekarstvo (zakupite na SZU)

+ viac informacii a dalSie podmienky pre zaradenie do Specializacného studia: vid Zaradovanie do dalSieho vzdelavania na S7U

» rezidenti: vid Rezidentské Stidium MZ SR

1.2 Zmena zaradenia do Specializatného Studia

V pripade zmeny zaradenia do Specializacného 3tudia - zaraduje Pedagogicky odbor SZU (bod 1.1), potrebné dokumenty su:

* vyplnena Ziadost o zmenu 3Specializacného Stadia (priloha €. 4)

* notarsky overeny diplom o ukonéeni vysoko3kolského vzdelania

s pracovna zmluva

+ index odbornosti

+ zaznamnik vykonov (Logbook) pre viechecné lekarstvo (zakupite na SZU)
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6. FAKULTNA NEMOCNICA S POLIKLINIKOU NOVE ZAMKY

https: / /www.nspnz.sk /intranet /smernice

Ezen klinika az dltaldnos orvosi szakképzést végzd akkreditalt kérhdzak egyike. Honlapjukon egy belsé
rendszeren (Intranet) keresztil elérhetd szdmos hasznos informdcid, mely jelszéval van védve. Ezen jelszé
beirdsdval a munkavdéllalé, igy a rezidens kolléga is elér szdmos belsé dokumentumot (pl. irdnyelvek,
szerz8dések, naptdr, telefonkdnyv, fejléces papir, gydégyszerek stb.).

FAKULTNA
{v}nsmocmcn

Obsah je chraneny heslom. Pre zobrazenie zadajte vage heslo:

Heslo:
VSEOBECNE INFORMACIE

REFERAT KONTROLY A

SMERNICE
OBEZNE LISTY
POISTOVNE
KOLEKTIVNE ZMLUVY

KALENDAR — MALA
ZASADACKA

TELEFONNY ZOZNAM
HLAVIGKOVY PAPIER

BURZA LIEKOV A SZM
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Dokumenty:

Plan aktivit dalSieho vzdelavania Katedry vieobecného lekarstva 2023-2024

Ziadost' o zaradenie do Zpecializaéného $tadia

Ziadost o zaradenie do rezidentského Stddia

Ziadost 0 zmenu 3pecializaéného odboru

Ziadost o zapoéitanie odbornej zdravotnickej praxe na Gcely 3pecializaéného Studia

Prihl&d3ka na vzdelavacie aktivity

Prihlaska na Specializaénu skisku
Priloha k prihlaSke na Specializaénu skisku - Rozpis klinickej praxe

Studijny poriadok pre dal3ie vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov LF SZU

Vestnik MZ SR z 15. oktdbra 2010

Vestnik MZ SR z 26. februara 2014

Vestnik MZ SR z 27. decembra 2019 - osobitné vydanie

Ziadost o zapotitanie asti ukonéeného 3pecializaéného 2tidia N34 pre zaradenych od 1.2.2020
Priloha €. 1 k 7iadosti o zapoéitanie £asti ukonéeného Specializaéného 3tidia N34 pre zaradenych od 1.2.2020

Priloha €. 2 k Ziadosti o zapocitanie €asti ukonéeného Specializacného Stiidia N34 pre zaradenych od 1.2.2020

Ziadost' o zapotitanie zdravotnickych vytkanov a odbornej zdravotnicke] praxe pred zaradenim do 3pecializa¢ného 3tidia
Priloha €. 1 k Ziadosti o zapocitanie zdravotnickych vykonov a odbornej zdravotnickej praxe pred zaradenim do Specializa¢ného 3tudia

Priloha £. 2 k Ziadosti o zapoditanie zdravotnickych vykonov a odbornej zdravotnickej praxe pred zaradenim do Specializaéného Stidia

Ziadost o schvélenie $kolitela zdvereénej praxe v ambulancii vieobecného lekéra

Pisomny suhlas Skolitela v ambulancii vSeobecného lekara

Pisomny siihlas zamestnivatela

Ohlasovacia povinnost rezidenta po Uspeinom ukonéeni Specializa¢ného 3tidia
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